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“智汇启航”——中枢神经疾病

临床诊疗综合能力建设项目

支持函

各企业单位/机构：

中枢神经系统疾病以其涵盖范围广、发病机制复杂、诊疗链条长的特

点，已成为我国公共卫生体系面临的重大挑战，其覆盖的麻醉镇静、精神

障碍、神经退行性疾病等细分领域，均呈现出"高负担、高需求、低满足"

的严峻现状。

从疾病负担来看，我国成年人各类精神疾病终生患病率已达 16.6%，其

中抑郁症终生患病率高达 6.9%，意味着每 100 名国人中就有 7 人曾受其困

扰，而新冠疫情进一步加剧了这一问题——疫情后全球重度抑郁症患者增

加 28%，我国新冠康复者中仍有 18.3%存在抑郁症状。在手术麻醉场景中，

麻醉药物的规范使用直接关乎患者生命安全，某医院麻醉科医生因违规使

用丙泊酚致他人死亡的案例，暴露出部分医师对精麻药物剂量调控与风险

管控的认知短板。而神经病理性疼痛、亨廷顿舞蹈症等疾病患者，更是面

临专科医师稀缺、治疗方案单一的困境，部分罕见神经疾病患者甚至需跨

数省才能找到对症诊疗资源。中枢神经疾病的高发态势与诊疗能力的不均

衡，已对国民健康造成严重威胁，亟需通过系统性举措破局。

基于上述严峻的疾病现状与迫切的临床及患者需求，由上海东方脑医

学基基金会发起“智汇启航”——中枢神经疾病临床诊疗综合能力建设项

目，旨在依托中国医药行业创新技术发展，通过多维度、多层次的学术活
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动开展，破解当前中枢神经领域诊疗与健康管理中的难题。

为确保项目顺利开展，诚邀相关企业积极参与，共同携手促进诊治我

国中枢神经疾病领域发展，助力健康中国行动。

参与内容如下：

1. 项目周期：2025 年 12 月—2026 年 12 月

2. 项目形式：线上

3. 项目支持内容：项目聚焦中枢神经疾病领域临床专科能力建设，计划通

过疾病研究案例研究、前沿学术文献评析、科普宣传、学术交流及患者

教育等多元化系列活动，系统提升该领域临床医师的综合能力，增强医

师的临床决策与科研创新能力，促进先进诊疗经验与前沿知识的传播共

享，从而实现实现医疗服务质量的整体提升与同质化发展。

4. 付款方式：

账户信息

户名：上海东方脑医学基基金会

开户行：中国建设银行股份有限公司上海张江支行

账号：3105 0161 3936 0000 0873

5. 项目联系人：高老师 13917834671
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